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سالمند   درس:   عنوان و  پرستاری  مبحث    3بزرگسال 
 بیماری های اعصاب                                        

 
 25/1 واحد:  تعداد 

 
 مدرس: دکتر رضا نبی امجد 

 و مقطع تحصیلی دانشجویان:رشته 
 4ترم   کارشناسی پرستاری

  : عنوان دروس پیش نیاز

 2 المندانرگسال/سزری باپرست
 برگزاری:  محل

و   دانشکده   پرستاری 
 مامایی     

 : مسئول درسنام 
 دکتر رضا نبی امجد 

 نام مدرسان: 
 دکتر رضا نبی امجد 

 
 
 درس:  کلی  هدف  •

 آشنایی فراگیران با اختلالات اعصاب و مراقبت های پرستاری لازم و آموزش به بیمار و خانواده آنها. 
 
 
 

 ) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(مطالعاتی مدرس: منابع  •
1. Smeltzer SC, Bare BG. Brunner & Suddarths Textbook of Medical-Surgical Nursing. 13th. Philadelphia: Lippincott; 2013. 

2) Phipps WJ, Sands JK, Marek JF. Medical-Surgical Nursing.8 th. Philadelphia: Mosby Inc;  

3) Lewis SM, Heitkemper MM, Dirksen SR (eds). Medical Surgical Nursing. 7 th. CHAPTER 38. Mosby 
 

 () بر اساس رفرنس نویسی ونکوور:امتحانی دانشجو منابع  •

 
 . آخرین نسخه جراحی برونر و سودارث/ جانیس ال هینکل ، کری اچ چیویر؛  -مغز و اعصاب: پرستاری داخلی -1

http://dlib.sbmu.ac.ir/site/catalogue/82727
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 : جدول طرح دوره •
 

 جلسه  شماره
 تاریخ 

  محتوای آموزشی
درصد سوالات اختصاص  

 یافته 

 مدرس)مدرسان(

1 18/6/1403 درصد 10 آناتومي و فيزيولوژي سيستم عصبي   دکتر امجد 

2 25/6/1403 درصد 10 آزمون هاي تشخيصي   دکتر امجد 

3 1/7/1403  ICP افزايش   درصد 10   دکتر امجد 

4 8/7/1403 درصد 10 حوادث عروق مغزي   دکتر امجد 

5 15/7/1403  تروماي سر 

 خونريزي هاي داخل جمجمه 

درصد 10  دکتر امجد 

6 22/7/1403 درصد 10 آسيب ها و صدمات نخاعي    دکتر امجد 

7 29/7/1403 درصد 10 اختلال سطح هوشياري    دکتر امجد 

8 6/8/1403 درصد 10 فرايند هاي خود ايمني سيستم عصبي مرکزي   دکتر امجد 

9 13/8/1403 درصد 10  اختلالات دژنراتيو    دکتر امجد 

10 20/8/1403 سردرد،تشنج، مننژيت    درصد 10   دکتر امجد 
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  : در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی  •
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تکالیف دانشجو در طول دوره:  •

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 نمره  1      و عدم غیبت  کلاس  در و موثر  حضور فعال  1
 نمره  4  پرسش و پاسخ در کلاس  2
 نمره 15                                                                امتحان پایان ترم  3
 20  جمع 

 تکلیف  شرح ردیف

     و عدم غیبت  کلاس  در و موثر  حضور فعال  -1
                                                    ارائه یك فعالیت آموزشی  -2

 جمع  
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 : دورهجدول طرح 

 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ، پرسش و پاسخ  ، حل مسئله ، کوچك، نمایشی  بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه 

حیطه )شناختی، عاطفی و  اهداف ویژه رفتاری  اهداف اختصاصی )رئوس مطالب( 

 روان حرکتی( 

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل  

 آموزشی 

 آناتومي و فيزيولوژي سيستم عصبي 1
 

 دانشجو قادر خواهد بود: 
آناتومي و فيزيولوژي سيستم -1

 . عصبي را بطور مختصر شرح دهد

 

 
 شناختي

سخنراني، 
 پرسش و پاسخ 

کامپیوتر ماژیک  
 و وایت بورد

 دانشجو قادر خواهد بود:  رويه هاي تشخيصي   2
رويه هاي تشخيصي مورد استفاده  -2

جهت بررسي و شناخت اختلالات 
   را توضيح دهد.  سيستم عصبي

رويه هاي   دراقدامات پرستاري  -3
 . تشخيصي شرح دهد

 
 شناختي

 
 
 

 شناختي

سخنراني، 
 پرسش و پاسخ 

کامپیوتر ماژیک  
 و وایت بورد

3 ICP  :دانشجو قادر خواهد بود 

 شرح دهد .  را ICP علائم افزايش -1
از فرايند پرستاري به عنوان -2

چارچوبي در جهت مراقبت از بيمار 
 استفاده نمايد.  ICPدچار افزايش  

 
   شناختي

 عاطفي 

سخنراني، 
 پرسش و پاسخ 

کامپیوتر ماژیک  
 و وایت بورد

 دانشجو قادر خواهد بود:  سكته مغزي  4

انواع مختلف سكته مغزي را از نظر -1
پرستاري آن  درمان و   ،علائم،  علل

 مقايسه کند 

 
   شناختي

 

سخنراني، 
 پرسش و پاسخ 

کامپیوتر ماژیک  
 و وایت بورد



شتي گاهدانش  البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 

 بنام خدا 

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز( 

  1403-1404 تحصیلی  اول نیمسال     و فوریتهای پزشکی  پرستاری دانشکده   دورهفرم طرح  

 آموزش تئوری    روزانه  دورهطرح  

 

5 

 

 دانشجو قادر خواهد بود:  صدمات سر  5

صدمات سر را براساس مكانيسم  -1
تستهاي تشخيصي،   ئم،لاع  آسيب،

 افتراق دهد . 
 پرستاري ضربات سرمراقبت هاي  -2
 توضيح دهد .  را
نيازهاي بيمار تحت عمل جراحي  -3

  داخل جمجمه اي يا ترانس
 اسفنوئيدي را شرح دهد. 

بعد    مراقبت هاي پرستاري قبل و-4
 . از جراحي مغز را توضيح دهد

 
  شناختي

 
 

  شناختي
 

  شناختي
 
 

  شناختي
 

سخنراني، 
 پرسش و پاسخ 

کامپیوتر ماژیک  
 و وایت بورد

 دانشجو قادر خواهد بود:  تغيير در سطح هوشياري  6

نياز هاي متعدد بيماري که دچار -1
تغيير در سطح هوشياري شده است را 

 شرح دهد. 
مراقبتهاي پرستاري مورد نياز  -2

بيمار بيهوش را براساس فرايند 
 پرستاري توضيح دهد . 

معيار اغماي گلاسكو را در بررسي  -3
 . سطح هوشياري بيمار بيان کند

 
  شناختي

 
 

   شناختي

 
 

   شناختي

  
 

سخنراني، 
 پرسش و پاسخ 

کامپیوتر ماژیک  
 و وایت بورد

 دانشجو قادر خواهد بود:  آسيب طناب نخاعي  7

سيبهاي تروماتيك وارده به آانواع -1
 بيان کند.  نخاع را

علائم باليني را بر اساس محل  -2
 . آسيب طناب نخاعي شرح دهد

 

   شناختي

 
   شناختي

 

سخنراني، 
 پرسش و پاسخ 

کامپیوتر ماژیک  
 و وایت بورد
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 مولتيپل اسكلروزيس 8
 مياستني گراويس 

پاتوفيزيولوژي، علائم، درمان و  -1
مراقبت هاي پرستاري را در رابطه با  

 مولتيپل اسكلروزيس شرح دهد. 
پاتوفيزيولوژي، علائم، درمان و  -2

مراقبت هاي پرستاري را در رابطه با   
 مياستني گراويس شرح دهد. 

 شناختي

 

 

 

      شناختي

سخنراني، 
 پرسش و پاسخ 

کامپیوتر ماژیک  
 و وایت بورد

 پارکينسون  9
 سندرم گيلن باره 

 دانشجو قادر خواهد بود: 

بيماري پارکينسون ،علائم ،درمان -1
آن را  و مراقبت پرستاري و توانبخشي

 توضيح دهد . 
،علائم ،درمان و   سندرم گيلن باره-2

 مراقبت پرستاري آنرا توضيح دهد .

 

   شناختي

 

 
   شناختي

 

سخنراني، 
 پرسش و پاسخ 

کامپیوتر ماژیک  
 و وایت بورد

 دانشجو قادر خواهد بود:  تشنج  10

 .  نام ببردانواع اختلالات تشنجي را -1
اختلالات  اقدامات درماني در -2

 را توضيح دهد تشنجي
مراقبت از يك بيمار با تشنج را -3

 . شرح دهد

 
   شناختي

   شناختي

 
   شناختي

 

سخنراني، 
 پرسش و پاسخ 

کامپیوتر ماژیک  
 و وایت بورد



 بسمه تعالي 

 

 

 تاريخ:                                                                                                                        
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 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 پرستاريگروه آموزشی:                                                            عصابمبحث ا  3بزرگسال و سالمند نام درس:  

  اولنیمسال تحصیلی:  کارشناسي                                                                          مقطع تحصیلی:  

 رضا نبي امجد      دکترنام ونام خانوادگی مدرس:  پرستاري                                                              رشته تحصیلی:  

 ردیف  اجزاو عناوین طرح  درس  خیر بلی نظر مدیرگروه        

 ناقص  کامل

 

 طرح درس قابل قبول مي باشد. 

 

 

 

 

 طرح درس نياز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگي مدير گروه: 

 رضا نبي امجد    
 

 1 نام درس قيد شده است   * ✓

 2 رشته ومقطع تحصيلي لحاظ شده است    * ✓

 3 تعداد ونوع واحد بيان گرديده است   * ✓

 4 دروس پيش نياز منظور شده است   * ✓

 5 اهداف کلي درس نوشته شده است   * ✓

 6 اهداف اختصاصي نوشته شده است   * ✓

 7 محتوي آموزشي هرجلسه نوشته شده است   * ✓

 8 تعداد سوالات هر محتوي آموزشي مشخص شده است     * ✓

 9 نوع حيطه ها مشخص شده است   * ✓

 10 شيوه تدريس بيان شده است    * ✓

 11 *تكاليف دانشجويي  مشخص شده است   * ✓

 12 مواد و وسايل آموزشي استاد ذکر شده است   * ✓

 13 **منابع مطالعاتي استاد قيدشده است   * ✓

 14 ***منابع امتحاني دانشجويان قيدشده است   * ✓

 15 نحوه ارزيابي دانشجو بيان شده است   * ✓

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است    * ✓

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشي مطابقت دارد   * ✓

 روشن و واضح بودن تكاليف مد نظر مي باشد. *

 طبق رفرنس نويسي ونكوور بيان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد.  ***

 

✓ 

 


